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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МКОУ "СШ №1г. Теберды имени И. П. Крымшамхалова"  

на 2018-2019 учебный год 5- 9 классы 

Предметные области 
Учебные предметы 

Кол-во час в неделю  
ИТОГО V VI VII VIII I X 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 2 2 2 2 2 10 
Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 
Математика и 

информатика 
Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Информатика и ИКТ   1 1 1 3 

Общественно - научные 

предметы 
История. 2 2 2 2 2 10 
Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология    Технология    2 1 2 1  6 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 
10 

ИТОГО: 29 30 32 33 33 157 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 
157 

Часть, формируемая участниками образовательного  

процесса через внеурочную деятельность: 
     

 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 
1 1 1 1  

4 

Творческая 

деятельность 

Выбор профессии     1 1 

Технология ведения дома  1    1 

Обще 

интеллектуальная 

деятельность 

 

Формы и методы подготовки к ГИА 
    1 

1 

Экология родного края   1   1 

Тайны русского языка 1     1 

Спортивная 

деятельность 

Подготовка к ГТО  
1 1 1 1 1 

5 

Всего к финансированию: 32 33 35 35 36 171 

 

 


